
№ 4 от 20 мая 2026    Выпускается МБУ «Библиотека  Дружненского сельского поселения»   
Учредитель –администрация  Дружненского сельского поселения 

Новости поселения  

                                                       Зачем? 
Это нужно делать для того, чтобы выявить серьезные неинфекционные 
заболевания на ранних стадиях. Большинство болезней поддаются лече-
нию именно на этом этапе. Если вовремя начать предпринимать меры, 
во многих случаях наступает излечение. А если некоторые проявления 
болезни и остаются, то в легкой форме. Невнимание же к своему здоро-
вью может привести к таким печальным последствиям как сахарный 
диабет или инсульт. 
Кроме того, что не менее важно, диспансеризация позволяет выявить 
факторы риска развития заболеваний и своевременно их устранить. 
 

                                               Что нужно знать! 
Важно знать, что каждый человек имеет право пройти обследование в 
определенный год. Нужно выяснить, в каком году вы имеете право прой-
ти обследование. Надо поделить свой возраст на три. Если делится – это 
ваш год. 
Полная диспансеризация проходит в несколько этапов, первый из кото-
рых - скриннинговое обследование. Его проводит преимущественно 
средний медицинский персонал. Результаты исследований – анализы, 
антропометрические показатели и многое другое -направляются участ-
ковому терапевту. Далее, если необходимо, назначаются оздоровитель-
ные процедуры. Достаточно большую группу пациентов после диспансе-
ризации врач ставит к себе на учет, определяя дальнейшую тактику их 
обследований и лечения. Многих направляют к специалистам узкого 
профиля. 
Диспансеризация организована не только в поликлиниках, но и в фельд-
шерско-акушерских пунктах. В отдаленные места выезжают бригады 
медиков и совместно с фельдшером, который курирует район, проводят 
комплексное обследование населения. 

                            А ты прошел диспансеризацию? 
За последние четыре года плановая медицинская диспансеризация, ко-
торая, казалось, осталась в советском прошлом, вернулась в нашу 
жизнь. Более того – за это время она успела стать действенной состав-
ляющей масштабной работы Министерства здравоохранения РФ по 
раннему выявлению неинфекционных болезней и рисков их возникно-
вения. Например, ведомство напрямую связывает существенное сни-
жение смертности россиян от онкологических заболеваний с регуляр-
ными профилактическими осмотрами. По данным фонда "Качество 
жизни", с 2013 года, когда диспансеризация была включена в систему 
обязательного медицинского страхования (ОМС), хронические болез-
ни выявлены у 47,7% граждан. В то же время выяснилось, что высокие 
риски возникновения серьезных заболеваний имеются более чем у 
20% россиян. Теперь все они знают об опасности и могут более серь-
езно отнестись к своему здоровью. Всего же диспансеризацию уже 
прошли около 80% жителей России. 



Здравствуйте, друзья! Пока 
многие ещё досматривают 
сны, в школе уже кипит 
жизнь. Потому что Алла 
Сергеевна Кузькина — наш 
Советник по воспитанию и 
заместитель директора по 
воспитательной работе 
МАОУ  СОШ 29 им. Н.Г. 
Гарагана — уже на боевом 
посту. С улыбкой, которая 
заряжает весь коллектив, 
она встречает нас у входа: 
«Готовы творить и менять 
мир сегодня?»8:30— тради-

ционная линейка. Торжественное поднятие флага Российской Федера-
ции и исполнение Государственного гимна. В эти минуты особенно 
сильно чувствуется единство и гордость за школу и страну. Дальше 
день набирает обороты!  
Алла Сергеевна проводит Совет профилактики, где вместе с активом 
мы решаем важные во-
просы школьной жизни. 
А после основных уро-
ков — настоящий драйв: 
хакатон по инициативам 
«Территория действий», 
полностью посвящён-
ный профориентации. 
Здесь каждый может 
предложить свою идею, 
разработать проект и по-
нять, в каком направле-
нии хочет развиваться 
дальше.  

Алла Сергеевна как педагог-навигатор помогает связать мечты с ре-
альными возможностями. Мы особенно любим моменты, когда Алла 
Сергеевна забирает нас с уроков на подготовку к мероприятиям. Сего-
дня, например, мы готовились к авторской игре с «Орлятами Рос-
сии»— конкурсу первичных отделений. Репетировали, придумывали 
креатив, волновались и смеялись вместе. Она всегда рядом: вдохнов-
ляет, направляет и даёт уверенность. Патриотические акции, литера-
турные квартирники, яркие линейки, профориентационная работа и 
«Билет в будущее» — всё это живёт и развивается благодаря ей. Алла 
Сергеевна не просто организует — она создаёт условия, в которых 
детский актив реально меняет школу к лучшему, а каждый ученик 
чувствует себя важным и услышанным. К концу дня в коридорах не 
остаётся равнодушных. Появляются новые лидеры, рождаются яркие 
проекты, а главное — мы растём и становимся сильнее вместе. Алла 
Сергеевна, спасибо, что каждый день ведёте нас вперёд и показывае-
те, какими сильными и инициативными мы можем быть!  Вы — 
настоящий Навигатор Детства. С огромной благодарностью и гордо-
стью,  Ваши ученики. 



 

18 мая Долгогусевская сельская библиотека присоединилась к Всерос-
сийскому фестивалю энергосбережения #ВместеЯрче и провела для 
своих читателей познавательную беседу «Природа. Экология. Чело-
век». Где библиотекарь рассказал, что люди настолько привыкли к 
электричеству, теплу и свету, что совершенно не задумываются о её 
экономии. Рассказала правила экономного использования. Дети с удо-
вольствием рассказали, как они дома экономят свет и воду.  

Долгогусевская сельская 
библиотека приняла 
участие в XVII Между-
народной Акции 
«Читаем детям о Вели-
кой Отечественной 
войне». Участниками 
акции стали учащиеся 
1класса МБОУ ООШ № 
15 имени С.Т. Голенева. 
В начале мероприятия 

библиотекарь рассказала о самом светлом и трагическом празднике – 
о Дне Победы. Ребята узнали, почему этот день важен для каждой 
семьи в нашей стране и как важ-
но хранить память о героях.  
К мероприятию была оформлена 
книжная выставка «Читаем Де-
тям о войне», ребята с удоволь-
ствием познакомились с пред-
ставленными книгами.  
Для чтения вслух были выбраны 
отрывки произведения Констан-
тина Симонова «Малышка и Ла-
рисы Назаровой «Мы победим, 
Вера!» После чтения состоялось 
обсуждение, ребята поделись 
впечатлением, особенно понра-
вилась глава «Победа» из рас-
сказа «Мы победим, Вера!»   
Поздравляем учеников 1 клас-
са МБОУ ООШ № 15 имени 
С.Т. Голенева, принявших 
участие в Международной Ак-
ции «Читаем детям о Великой 
Отечественной войне»  



 
18 мая в Юношеской библиотеке 
г. Белореченска состоялся семи-
нар по теме «Повышение эффек-
тивности методического руковод-
ства клубными учреждениями», 
работники учреждений культуры 
Дружненского сельского поселе-
ния приняли участие, где повыси-
ли свой профессиональный уро-
вень. ПОЗДРАВЛЯЕМ!!! 



 "Ночь музеев" — всероссийская акция, которая еже-
годно проходит в мае и позволяет музеям, картинным 
галереям, арт-пространствам и другим культурным 
учреждениям работать в вечернее и ночное время. 
В 2026 году мероприятие состоялось 16 мая, его те-
ма —  «Родное», что перекликается с проведением в 
России Года единства народов.  
Долгогусевская сельская библиотека присоединилась к Всероссий-
ской акции "Ночь музеев- 2026" под общей темой "Родное". В биб-
лиотеке оформлен постоянно действующий этнографический уго-
лок «Бабушкин сундук». В уголке представлены экспонаты до-
машней утвари, которой в старину пользовались наши предки. Так 
же представлены старинные фотографии.  
Уголок всегда вызывает живой интерес у больших и маленьких по-
сетителей библиотеки, жела-
ние прикоснуться к старине, 
узнать, как жили наши пред-
ки.  На данный момент в биб-
лиотеке находиться более 20 
экспонатов и все это благода-
ря читателям и жителям ху-
тора Долгогусевского.  

В сельском доме культуры п. Дружного рамках акции "Ночь музеев" 
состоялся цикл мероприятий. 
 Мастер-класс "Узоры России без границ" позволил участниками 
с головой окунуться в различные виды росписи по дереву. Ребята с 
интересом расписывали заготовки, выбирая любимые цвета и орна-
менты. Участники мероприятия творили с вдохновением, получилось 
душевно и красиво - каждый унёс домой частичку необыкновенного 
узора.  Викторина "В един-
стве наша сила" помогла 
участникам мероприятия луч-
ше понять и полюбить нашу 
необъятную родину. Для ре-
бят были подготовлены во-
просы, охватывающие самые 
разные аспекты жизни нашей 
страны: от её богатейшего 
культурного наследия и само-
бытных традиций до захваты-
вающих исторических собы-
тий, легенд и сказаний. 
Участники мероприятия смогли расширить свой кругозор, узнать 
много нового и интересного о многообразии народов, которые и со-
ставляют уникальную силу 
и красоту нашей России.  
 В завершение акции состо-
ялся просмотр увлекатель-
ного фильма "Кавказская 
пленница".  
 Участники мероприятия 
остались довольны, прове-
ли время необычно и с 
пользой. Акция "Ночь музе-
ев" получилась интересной, 
весёлой и запоминающей-
ся! 



 
1 июня  

“Летняя книжная полка» открытие книжной выставки 
1 июня  12-00  

«Счастливое детство» игровая программа 
5 июня в течении дня 

 «Зеленый мир наш общий дом» раздача буклета 
6 июня 12-00  

«Там на неведомых дорожках» литературная игра 
7 июня в течении дня 

«Все профессии нужны!» раздача буклета 
12 июня 12-00 

«Вместе мы—Россия!» патриотический час 
13 июня 12-00  

«О вредных привычках» познавательная программа 
18 июня 12-00 

«Путешествие колобка в интернете» познавательная игра 
20 июня 12-00  

«У закона нет каникул» познавательная игра 
22 июня 12-00  

«Мы этой памяти верны» час памяти 
27 июня 12-00  

«Читающая молодежь» час общения 
30 июня 12-00 

«Поздравляем Бабу Ежку» литературное путешествие 
 
Всю информацию вы можете найти  
на нашей странице в соц. сети 
“Вконтакте»  
https//vk.com/dolgogusevs 
 
И на официальном сайте  
https://druzhny-biblio.ru/ 

25 мая в 12-00  
приглашаем своих читателей на 
встречу—экскурсию 
«Библиотека в гости зовет» 
В её рамках участники пройдут 
квест «В погоне за книгой», где 
узнают о правилах поведения в 
библиотеке, а также выполнят 
задание «Литературный хаос» на 
знание авторов и их произведе-
ний.  
29 мая в 10-00 

приглашаем принять участие во Все-
российской акции «Мои безопас-
ные каникулы» 
В рамках акции, присутствующие 
поговорят о комплексе правил, кото-
рые помогают провести летние ка-

никулы без происшествий. Они 
касаются безопасности на воде, 
дорожного движения, в обще-
ственных местах и др.  
 
29 мая в 12-00  
в рамках проекта «Пушкинская 
карта» приглашаем на познава-
тельный час «В мире литера-
туры» 


